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Tous les 18 évenements slowUp
Recrutement sur place
Sondage en ligne
6125 adresses
3159 interviews:  52%
Le plus élevé: Basel Dreiland 59%
Le plus bas: Ticino 40%
Sans pondération
Echantillon total: +1.6% (3159 int.)

Echantillon p. év.: +7.5% (ca. 150 int.)
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Structure des participant(e)s
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Structure socio-démographique :
I'age de toutes les personnes

Veuillez mentionner I'adge de toutes les personnes qui vous ont accompagné(e) (maximum 6).

= Total (3159)

30%

27%

24%
21%

21% 1

18% 1

15% T

12% T

pourcentage des réponses

9% T

6% T

3% T

0%

0a11ans 12a17ans 18a24ans 25a34ans 35a44ans 45a54ans 55a64ans 65a74ans 75+ ans

Base: chiffres entre parenthéses
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Structure: sexe

[ ]
Q23 Votre sexe

mHomme Femme

2018 (3159) 2013 (2972)

53% 52%

Base: chiffres entre parenthéses (personnes remplissant seulement)
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Groupes de participants Slo‘ﬂ

Les familles et les adultes sans enfants participent a part presque égale a slowUp

Q1C Analyse de la composition des groupes de participants en fonction des classes d’age (plusieurs réponses possibles)

= 2018 (3159)

Familles total 51%

Adultes sans enfants

Familles avec enfants 0-11 ans

Familles avec adolescents 12-17 ans

Autres groupes

Uniquement des séniores dés 65

Uniquement des enfants /
adolescents sans adultes

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60%

pourcentage des réponses

Base:3159 personnes interrogées
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Structure des participant(e)s: Taille du groupe

slowUp est un événement familial

Q1 Comment avez-vous participé a cette manifestation slowUp?

=2018 (3159) ®2013 (2968)

22%
avec des amis/collégues
23%

avec la famille/des 71%

proches/des fréres et
sceurs/le conjoint

avec un groupe organisé

seul/e

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %

pourcentage des réponses

Base: chiffres entre parentheses
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Structure des participant(e)s: Taille du groupe

Q1B Avec combien de personnes de votre cercle familial/d’amis/de connaissances avez-vous participé au
slowUp (vous inclus/e)?

m2018 (3159)
50% e e e e il ———-
0 Taille moyenne du groupe:
45% "1 Total: 4.12 personnes [ - T T T
. Valais: 5.24 personnes
340 %o 71 Albula: 2.61 personnes [ T T T T
[72]
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o
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o
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c
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o
15%
10%
5%
0%
1 personne 2 personnes 3 personnes 4 personnes 5 personnes 6 personnes 7-10 personnes 11a20
personnes

Base: chiffres entre parenthéses

POLYQUEST AG, Bern 10



Structure des participant(e)s: Education

Q25 Quelle était votre derniére école?

2018 (3159)

50%

45%

40%

35%

30%

25%

20%

15%

pourcentage des réponses

10%

5%

0% -
Enseignement
primaire et écoles
de préparation
professionnelle

Base: chiffres entre parenthéses
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Ecole Ecole
professionnelle professionnelle du
degré secondaire

Ecole de maturité

Hautes écoles
spécialisées

Université, EPF

Sans indication
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Voyage d’arrivee
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Moyen de transport utilisé pour arriver sur place

Q02 Quel moyen de transport avez-vous utilisé pour vous rendre a la manifestation slowUp

= 2018 (3159) = 2013 (2969)

100%

90%

80%

\,
=)
X

)
o
X

53% 53%

3
=)
X

pourcentage des réponses
3
X

30% -1 -~ -~ .~~~ == === == == == = = = e e oo

20% -~ - - e e e e e
11% 11%
10% - L - e

0% -

vélo (y compris vélo voiture transports publics a pied rollers
électrique) (train/bus/bateau)

Base: chiffres entre parentheses

POLYQUEST AG, Bern 13



Arrivees depuis le domicile

Environ un quart des participants habitent dans la région du slowUp

100%

90%

80%

70%

IS
<
B

pourcentage des réponses
w
<
X

20%

10%

0%

Etes-vous parti/e directement de votre domicile ou avez-vous passé la nuit hors de chez vous dans la
région?

= 2018 =2013
(3159) (2969)

je suis partile directement de mon j’ai passé la nuit hors de chez moi j’habite a proximité/pas de voyage
domicile nécessaire

Base: chiffres entre parentheses
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Comportement
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Structure des participant(e)s: Moyen de transport pour le
slowUp 1/4

La proportion de vélos électriques a doublé depuis 2013. La proportion de rollers a de nouveau reculé.
[

Q6 Comment avez-vous parcouru le circuit du slowUp?

mavélo mavélo électrique maroller =a pied " avec un autre moyen de transport

Total 2018 (3159)

Total 2013 (2969)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

pourcentage des réponses

Base: chiffres entre parentheses
Marquages < 3% omis
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Dépenses par téte en CHF

Dépenses par téte — Toutes les personnes interrogées 1/2

Les départes moyennes par téte sont légérement plus élevés qu'en 2013.

Q05 A combien estimez-vous le montant de vos dépenses totales pour la participation & cette manifestation
slowUp, y compris trajet/hébergement éventuel/nourriture etc. pour vous et vos proches?

© 2018 ® 2013

Sl
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2013 (586) 2013 (131) 2013 (141) 2013 (160) 2013 (122) 2013 (149) 2013 (184) 2013 (201) 2013 (175) 2013(210)

Base: chiffres entre parenthéses
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Dépenses par téte en CHF

Dépenses par téte — Toutes les personnes interrogées 2/2 Sy

Q05 A combien estimez-vous le montant de vos dépenses totales pour la participation & cette manifestation
slowUp, y compris trajet/hébergement éventuel/nourriture etc. pour vous et vos proches?

02018 m 2013
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Base: chiffres entre parenthéses
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Premiere participation
La proportion de nouveaux participants a continué de baisser. Plus de 80% des participants ont déja
participé par le passé. C’est la conséquence de la tradition de la manifestation et de la fidélité du public.

Q8 Etait-ce votre premiére participation & un slowUp?

= Oui

100%

90%

80%

70%

40%

pourcentage des réponses
N
<
X

10%

0%
2007 2013 2018
(3758) (2969) (3159)

Base: chiffres entre parentheses
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Mittlere Strecke in km

Distance parcourue 1/2

La distance totale parcourue a légérement augmenté.

Q07 Quelle distance slowUp avez-vous parcouru?

© 2018 ® 2013
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POLYQUEST AG, Bern

Emmental-OAG

Zirichsee
2018 (155)
2013 (161)
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Mittlere Strecke in km

Distance parcourue 2/2

I
Qo7

Quelle distance slowUp avez-vous parcouru?

© 2018 ® 2013
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Base: chiffres entre parenthéses
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Fréequence de participation

Q09 Combien de fois étes-vous déja allé/e a une manifestation slowUp?

=2018(3159) =2013(2969)

100%

90%

Nombre moyen de participations total
-2018: 5.66
-2013: 4.37

80%

70%

60%

50%

40%

30%

pourcentage des réponses

469/ 17%
LAAYJ

12%12%  12% 149,

20%

o
_____ 7% - 2% ———- s . [

10%

0% -

1 2 3 4 5 6 7a10 11 a15 plus de 15

Base: chiffres entre parentheses
* Ne participe pas pour la premiére fois

POLYQUEST AG, Bern
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Frequence de participation par an

I
Q11

A combien de manifestations slowUp participez-vous généralement chaque année?

Filtre: Ne participe pas pour la premiere fois
m 2018 (2617) m 2013 (2270)
100%
90%
80% A Nombre moyen de participations par an: |

pourcentage des réponses

30% 1

20% -

10% A

0% -

70% A

60%

50% 1

40% 1

-2018: 1.55

2% 2%

1 2 3 4 5 6 7a10 11315

Base: chiffres entre parenthéses
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plus de 15
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Motifs et information
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Raisons de participation

La route sans voiture et I'exercice sont les raisons principales pour assister a un slowUp

Q12 Qu’est-ce qui vous a motivé a participer au slowUp? (plusieurs réponses)

m2018 (3159) m=2013 (2969)

Route sans voitures
80%

Exercice
70%

Etre en compagnie
d’autres personnes,...

Beaux paysages,
profiter de la nature

Air frais

Divertisse ment pour
toute la famille

Prendre soin de sa
santé

Découvrir une 20%
nouvelle région 22%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

pourcentage des réponses

Base: chiffres entre parentheses
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Sources d’'informations

Le site internet officiel de I'organisateur est la source d’'informations principale. S(Q‘o

Q13 Ou vous étes-vous informé sur le slowUp? (plusieurs réponses)

=2018 (3156) ®2013 (2968)

Site Internet officiel de I’organisateur 51%:

Programme (brochure) / dépliant

Bouche aoreille

Affiche, banniére publicitaire

Articles rédactionnels dans les quotidiens/presse locale

Annonces

Informations aux habitants
Page Facebook slowUp

Flyer double-page
Radio

Tableaux d’annonce sur les restrictions de circulation

Sur place (participation spontanée)
Appli SuisseMobile

Autres

Autres sites Internet, a savoir:

Télévision, spots TV i i i i i i H H i i i

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60%
pourcentage des réponses

Base: chiffres entre parenthéses
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Effets sur la promotion de santeé et le tourisme

POLYQUEST AG, Bern
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Effet bénéfique sur la santé

Les slowUp sont une source de motivation pour bouger davantage. Cependant, ces manifestations attirent
majoritairement des personnes actives. Le slowUp encourage plutét a une utilisation accrue du vélo.

Le but du slowUp est, entre autres, de motiver les personnes a pratiquer plus d’exercice et d’activité physique
pendant leur temps libre, et de favoriser la pratique du vélo. Comment vous positionnez-vous a ce sujet? Etes-vous
d’accord avec les propositions ci-dessous en ce qui vous concerne?

md’accord = plutét d’accord plutét pas d’accord m pas du tout d’accord = sans opinion
100%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%

pourcentage des réponses

10%

0%

Je fais souvent de J'utilise mon J'utilise mon Le slowUp me motive Le slowUp me motive a
I'exercice le week-end (au Vvélo/mountainbike dans la vélo/mountainbike personnellement & utiliser plus souvent le vélo,
moins une fois par mois) en vie quotidienne (au moins régulierement lors des pratiquer plus d’activit¢ ~ dans la vie quotidienne et
plein air et je pratique une 2-3 fois par semaine)  temps libres (au moins 2-3 physique en plein air pendant les temps libres
activité physique (marche, fois par semaine)

vélo, roller, autres sports)

Base:3159 personnes interrogees  A\CtiVité physique quotidienne Effet du slowUp
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Effet touristique

Les participants externes sont motivés a visiter a nouveau la région.

Vous avez passé la nuit hors de chez vous et c'est votre premiére participation. Etes-vous d’accord avec les
propositions suivantes en ce qui vous concerne?

Participants externes visitant la région pour la premiére fois et qui ont séjourné au moins une nuit

(3% de la population de base)

md’accord m plutét d’accord plutét pas d’accord m pas du tout d’accord = sans opinion

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

pourcentage des réponses

20%

10%

0%
Le slowUp me motive a revisiterla région.

Base:94 personnes interrogées
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Propositions d’améelioration
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Propositions d'amélioration

I
Q20

regles de circulation / sécurité (circulation lente / rapide, direction)

empécher les embouteillages / engorgements, trop de participants
trop peu de stands

allonger les trajets / changer les itinéraires

plus d’eau / de boissons / de fruits (gratuits) a disposition

offre plus large de restauration

meilleure signalisation (p. ex. bornes de secours, points kilométriques,
etc.)

optimiser les actions de répartition (risque d’accident/perturbation de la
circulation)

plus de parrainage / répartir davantage

sentiment négatif vis-a-vis des vélos électriques (pas ou moins d’e-
bikes)

diviser/séparer les parcours (cyclistes, joggeurs, patineurs, etc.)

“Selon vous, faudrait-il améliorer quelque chose a cette manifestation?”

Total
(n=1271)

219

152

127

103
96
78
74
60
55
53

50

Slofl)

Ticino, Werdenberg, Basel
Lac de Morat, Werdenberg, Basel

Valais, Gruyére, Bodensee, Albula,
Basel

Schaffhausen, Basel, Zurichsee
Gruyére, Basel
Valais, Gruyére, Basel
Gruyére, Schwyz, V. de Joux, Basel
Solothurn, Hochrhein, Basel
Bodensee, Albula
Werdenberg, Solothurn

Lac de Morat, Basel, Zirichsee

Basis: Zahlen in Klammern



