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Medienmitteilung 
 

slowUp Schwyz 2026 rückt näher 
 

Autofreier Bewegungstag im Talkessel Schwyz für alle 
 
Brunnen, 08. April 2026 - Die Vorbereitungen für den slowUp Schwyz laufen bereits auf Hochtouren: Am 
Sonntag, 31. Mai 2026, findet der autofreie Erlebnistag im Talkessel Schwyz bereits zum neunten Mal statt. 
Von 10 bis 17 Uhr gehört die rund 30 Kilometer lange Strecke wieder ganz den Velofahrenden, Inlineskatenden 
und Fussgängern. Die letzte Ausgabe 2024 zählte rund 18'000 Teilnehmende. 
 
Ausgangspunkt der Strecke ist in diesem Jahr das historische Stauffacherdorf Steinen. Die Route führt über 
Seewen, Ibach, Brunnen, Lauerz und Goldau durch die abwechslungsreiche Landschaft zwischen Lauerzersee 
und Vierwaldstättersee. Entlang der Strecke laden mehrere Villages mit Verpflegung, Mitmachaktionen und 
Unterhaltung zum Verweilen ein. 
 
Anpassung der slowUp-Route 

Aufgrund mehrerer Baustellen wurde die Streckenführung für die Austragung 2026 in einigen Abschnitten 
angepasst. So führt die Route neu von Steinen über Seewen nach Ibach, wo auf der Sportanlage Wintersried 
ein neues slowUp-Village entsteht. Der bisherige Abschnitt durch das Dorfzentrum von Schwyz entfällt. 
Nach dem Village Wintersried verläuft die Strecke entlang der Muota bis zur alten Spinnerei in Ibach und 
schliesst danach wieder an die bisherige Route an. Im Bereich Mosistrasse / Schönenbuchstrasse in Brunnen 
wird die Strecke aufgrund einer Baustelle kurz umgeleitet. Die übrigen Streckenabschnitte über Brunnen, 
Lauerz, die "Bernerhöchi" und Goldau bleiben unverändert. 
 
„Als ehemaliger Profi-Radsportler gefällt mir das Konzept des slowUp besonders: Menschen aus der Region 
kommen zusammen, bewegen sich gemeinsam und erleben ihre Umgebung einmal ganz ohne Verkehr. Ein 
besonderer Dank gilt den zahlreichen freiwilligen Helfenden, den engagierten OK-Mitgliedern sowie den 
grosszügigen Sponsoren.“ - Kurt Betschart, OKP slowUp Schwyz 
 
Mitmachen, gewinnen und unterstützen 

Auch in diesem Jahr gibt es wieder einen nationalen slowUp-Wettbewerb. Dabei werden 200 Preise im 
Gesamtwert von über CHF 18'000.- verlost, darunter einen Familien-Aufenthalt im Swiss Holiday Park als 
Hauptpreis. 
Wer den Event zusätzlich unterstützen möchte, kann vor Ort einen «I love slowUp»-Sticker für CHF 5.- 
erwerben. Mit diesem freiwilligen Beitrag leisten Teilnehmende einen wichtigen Beitrag zur Durchführung 
des beliebten Breitensportanlasses. 
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Medienkontakt und weitere Informationen 

Kurt Betschart, OKP slowUp Schwyz 
Geschäftsführer Brunnen Schwyz Marketing AG 
Tel. 041 825 00 41 
kurt.betschart@brunnen-schwyz.ch / schwyz@slowUp.ch    
www.slowUp.ch/schwyz  
 
Über den slowUp Schwyz 

Der slowUp Schwyz wird alle zwei Jahre von der Brunnen Schwyz Marketing AG in Zusammenarbeit mit 
lokalen Organisationskomitees, Vereinen sowie den fünf Durchführungsgemeinden organisiert. Der Anlass 
bringt Einheimische und Gäste zusammen und macht die Region auf aktive Weise erlebbar. 
Die Brunnen Schwyz Marketing AG ist die Destinationsmanagement-Organisation (DMO) für den Talkessel 
Schwyz. Sie entwickelt und vermarktet touristische Angebote und organisiert verschiedene Veranstaltungen 
zur Stärkung der regionalen Wertschöpfung. 
 
Weitere Informationen sowie Übersichtskarten zur Strecke sind unter www.slowup.ch/schwyz verfügbar. 
Facebook: SlowUp Schwyz | Instagram: slowup_schwyz 
 

slowUp - das Erfolgsrezept 

slowUp steht für motorfahrzeugfreie Erlebnistage in attraktiven Landschaften. Für einen Tag werden 
ausgewählte Strassen für den motorisierten Verkehr gesperrt und laden dazu ein, die Strecke mit Velo, 
Inlineskates oder zu Fuss zu entdecken. Entlang der Route sorgen zahlreiche Aktivitäten, 
Verpflegungsangebote und Begegnungsorte für eine besondere Atmosphäre. Tempo und Distanz können 
individuell gewählt werden. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Eröffnet wird die slowUp-Saison 2026 mit dem slowUp Ticino am 19. April 2026. Dieser führt von der Piazza 
Grande in Locarno bis zur Altstadt von Bellinzona. 

 
Bildvorschlag 1: Velofahrer unterwegs auf der Strasse Richtung Lauerz (Legende: Bewegung, Begegnung 
und Natur: Der slowUp Schwyz lädt dazu ein, die Region rund um den Lauerzersee einen Tag lang motorfrei 
zu entdecken.) © slowUp Schweiz 
Bildvorschlag 2: Zwei Kinder fahren mit einer Seifenkiste (Legende: Der slowUp Schwyz ist ein Erlebnis für 
Gross und Klein. Entlang der Strecke sind auch kreative Fahrzeuge wie selbstgebaute Seifenkisten 
unterwegs.) © Gina Bellandi 

Bildvorschlag 3: Velofahrer vor den Mythen (Legende: Mit Blick auf die markanten Mythen führt der 
slowUp Schwyz durch die abwechslungsreiche Landschaft des Kantons Schwyz.) © slowUp Schweiz 
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