
an Daheimgebliebene. Auch ein Halt in  
der Migros-Nachhaltigkeitszone lohnt sich:  
Je mehr Sterne man beim M-Check-Spiel 
fischt und je mehr Fragen man beim Quiz 
richtig beantwortet, desto besser die 
 Sofortpreise. Wer nur Pause machen und  
in den Liegestühlen die Beine hochlegen 
möchte, ist ebenfalls willkommen. Aber:  
Die Teilnahme am Wettbewerb nicht ver-
schlafen! Als Preise winken Geschenkkarten 
von Migros und Bike World.

Dank Bike World läuft es rund
Falls Bikes, Veloanhänger oder Inlineskates 
auf der Strecke bleiben, bringen die Bike- 
World-Profis sie wieder zum Rollen. Und das 
vier Mal an diesem Slowup. Zudem gibts 
eine Pumpstation für platte Reifen. Wem für 
den Slowup ein passendes Bike fehlt, findet 
in 16 Bike-World-Filialen die grösste Bike-
Auswahl der Schweiz.

Weitere Informationen: slowup.ch

Unbeschwert Velofahren, Skateboarden 
oder Rollerbladen: Ohne Motorenlärm und 
Abgaswolken fährt es sich ruhig und ge-
mütlich rund um den Baldeggersee. Die idyl-
lische Strecke ist am 18. August von 10 bis  
17 Uhr für den Normalverkehr gesperrt und 
gehört für einmal ganz den Teilnehmenden 
des Slowup. Eröffnet wird der Event um  
9.45 Uhr auf dem Brauiplatz in Hochdorf. 
Mit dabei ist auch das Maskottchen, der 
Drache «Slowly». In den Dörfern entlang der 
Strecke bieten Vereine und Organisationen 
ein vielfältiges Unterhaltungs- und Ver-
pflegungsangebot an.  

Hauptsponsorin Migros sorgt für Spass
Direkt an der Slowup-Strecke steht die Fa-
migros-Zone mit einer Hüpfburg und einer 
Riesendartscheibe, bei der es coole Sofort-
preise zu gewinnen gibt. Ein XXL-Migros-
Einkaufskorb bietet die perfekte Kulisse für 
ein Erinnerungsfoto – auf Wunsch ver-
schickt es die Migros als Postkartengruss  

Mit Muskelkraft 
um den See

Am Slowup vom 18. August wird im Seetal gerollt  
und getreten, was das Zeug hält.

Slowup:  
Ein Spass 

für die 
ganze 

 Familie
Öffnungszeiten

In der Woche  
mit Maria 

 Himmelfahrt

Mittwoch, 14. August
• bis 18.30 Uhr: Stans VOI
• bis 19 Uhr: Alpnach VOI, 

Baar, Brunnen Bahnhofs-
märcht, Cham Neudorf, 
Engelberg, Goldau, Hergis-
wil, Hünenberg, Rotkreuz, 
Steinhausen (Dorf, Zuger-
land), Unterägeri, Weggis 
Migros-Partner, Zug (Gra-
benstrasse, Herti, Metalli)

• bis 20 Uhr: Buochs, Küss-
nacht Rigimärt, Sarnen-
Center, Mythen Center 
Schwyz, Stans Länderpark

• bis 17 Uhr: alle übrigen 
Filialen

Donnerstag, 15. August
• 10 bis 18 Uhr: Engelberg
• 7.30 bis 12 Uhr: Weggis 

Migros-Partner
• geschlossen: alle übrigen 

Filialen

M Daily & M Bahnhof Luzern
• Mi, 14. August: 6 bis 22 Uhr
• Do, 15. August: 6 bis 22 Uhr

Bitte beachte die Plakatierung  
in deiner Migros-Filiale oder 

 unsere Website: migrosluzern.ch
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